

Приложение №1
                                                                                                 
Перечень методов диагностики и лечения для формирования индивидуальной программы
«ДЕТСКОЕ ОЗДОРОВЛЕНИЕ (5-12 лет)»
	
	Наименование процедуры
	 Количество процедур
	Примечание

	
	
	12
день
	14
день
	21
день
	

	Консультации
специалистов
	Осмотр лечащего врача
	4
	4
	6
	

	
	Консультация врача ЛФК
	1
	1
	1
	

	
	Консультация физиотерапевта
	1
	1
	1
	

	
	Консультация оториноларинголога
	1
	1
	1
	

	Лабораторная,
функциональная,
диагностика
	Клинический анализ крови
	1
	1
	1
	

	
	Общий анализ мочи
	1
	1
	1
	

	
	Кал на энтеробиоз
	1
	1
	1
	

	
	Кал на я/гл. и простейшие
	1
	1
	1
	

	
	Электрокардиография
	1
	1
	1
	

	Лечебные процедуры
	Плавание в бассейне
	10
	12
	19
	с 7 лет, с родителями

	
	Занятия лечебной гимнастикой
	7
	8
	12
	с 7 лет

	
	Классический массаж (1 ед.) количество сеансов из расчета через день


	6
	7
	10
	с 5 до 12 лет 1 ед. (10 мин.), с 13 лет 2 ед. (20 мин.)



	
	Аппаратная физиотерапия не более 2-х методов одновременно через день
	7
	8
	10
	

	
	Ванны (ароматические) через день
	5
	6
	9
	

	
	Душ (циркулярный) через день
	5
	6
	9
	

	
	Ингаляции
	10
	10
	10
	

	
	Спелеотерапия или галотерапия
	7
	8
	10
	

	Прочее
	Климатолечение
	
	
	
	

	
	Диетотерапия
	12
	14
	21
	

	
	Терренкур
	12
	14
	21
	

	
	Велосипед, тюбинг, коньки, лыжи, спортивные игры
	12
	14
	21
	



ПРИМЕЧАНИЕ:
Назначение объема диагностических исследований, видов лечения и количество процедур определяется лечащим врачом санатория, исходя из продолжительности путёвки, диагноза, степени тяжести, стадии и фазы заболевания, сопутствующих заболеваний, указанных в санаторно-курортной карте или выявленных при обследовании. 
При продолжительности путевки менее 3-х дней диагностика и лечение не предоставляются.
Методы (Приложение №1), не вошедшие в индивидуальный план, в связи с противопоказаниями, не подлежат замене на дополнительные платные услуги (Приложение №2).
Санаторий оставляет за собой право вносить изменения в перечень и объём медицинских процедур на основании имеющихся у пациента противопоказаний к лечению, а также возможностей санатория на момент пребывания в санатории.

ПРОЧИЕ УСЛУГИ: 
· прокат спортинвентаря: (в летнее время: велосипеды, ролики, скейтборды, ракетки, мячи, прогулочные лодки, катамараны, шезлонги; в зимнее время: коньки, тюбинги, беговые лыжи и снегоходы). 
· культурно-развлекательная программы для детей и взрослых;
· библиотека;
· Wi-Fi в холле 1 этажа основного корпуса.
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